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Queijo tipo IMinas frescal de amendoim

Voce€ vai precisar de:
e 2 xicaras de amendoim sem casca (deixe de molho na agua
de 10-12h);
e 5 xicaras de agua;
e 4 colheres de sopa de suco de limao;

e | pitada de sal.

[Mlodo de preparo:
Escorra o amendoim. Em seguida, bata bem no liquidificador

com as 5 xicaras de agua. Coe com uma peneira fina para tirar
0 residuo do amendoim, sobrando sé o leite vegetal. Depois do
leite coado, adicione o sal e coloque em uma panela. Leve ao
fogo para reduzir por 15 minutos e adicione o suco de limao.
Mexa delicadamente. Tampe a panela por 4 horas até coalhar.
Deixe coar em uma peneira fina ou pano por 4 horas.

Em seguida, cologue em uma forma e leve para gelar, e esta

pronto seu queijo!



